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Seit Jahren begeistert Gundula Kern die

Kraft der Farben auf Körper, Geist und

Seele. Um sich diese Wirkung bewußt zu

machen, lädt sie ein in Ihre Welt der Farben

einzutauchen.

Persönliche Eindrücke und Erlebnisse sind

in ihren Bildern verarbeitet. Ein Brücken-

schlag zwischen weltlichen Belangen und

der Suche nach spiritueller Erfüllung.

Durch ihren Vertrieb arbeitet sie mit vielen

unterschiedlichen und namhaften Firmen

zusammen, für die sie seit 2003 auch fir-

menbezogene Bilder malt. Bisherige Aus-

stellungen fanden im In- und Ausland statt.
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Verwandlung im Herzen

Das Herz ist als Symbol in fast allen Kulturen der Welt mit wichtigen Bedeutungen verknüpft. Es gilt als
Zentrum der Lebenskraft des Menschen, als Ort des Gewissens und als Sitz der Seele, sowie der Gefühle. Seit
dem Altertum ist die Bedeutung des Herzens am stärksten mit der Liebe verbunden, was in den vielfältigen
symbolischen Verwendungen zum Ausdruck kommt.

Die Künstlerin Gundula Kern erzählt in ihrer malerischen Symbolsprache die Geschichte eines Herzens, das sich
über das Jahr hin, in 12 Bildern für die Liebe öffnet. Die Originale wurden im Format 50 cm x 120 auf Leinwand
mit Acryl- und Ölfarben gemalt. Durch Gold und Schlagmetall wurden Akzente gesetzt.

Beginnend mit dem gefrorenen Herzen, das nichts an sich heran lässt und sich schützt, der Aufbruch, der die-
ses verwundete Herz zum Vorschein bringt.
Mutig fängt es an, sich mit dem eigenen Schmerz zu konfrontieren und streckt zuerst zögerlich den ersten
Spross aus. Das Herz folgt dem Ruf der Liebe und lässt sich auf die Wandlung, die Schmetterlinge der Gefühle
ein. Der Amorpfeil trifft beide Herzen, denn das Glück wurde als Zwilling geboren. Der Tanz der Liebe im Feuer
der Sinne beginnt, denn nur der, der in der Liebe vor Begeisterung brennt, erlebt Intensität und Freude. Die
Wärme im Zusammenklang gibt Stabilität und Wissen um den gemeinsamen Weg.
Die Frucht der Liebe entsteht aus dem Bedürfnis in der Vereinigung etwas Neues aus dieser Begegnung ent-
stehen zu lassen. Ein Zeugnis der verbundenen Liebe.
Selbst Streit und Zwietracht können diesen Bund nicht stören, sind aber wichtig um in unserer Persönlichkeit
zu wachsen. Ein authentischer Austausch lässt jeden sich selbst entdecken.
Denn die Liebe fängt zuerst ein uns selbst an, dass wir lernen uns so zu lieben und anzunehmen wie wir sind.
Die Liebe ist geduldig und freundlich. Sie ist nicht verbissen, sie prahlt nicht und schaut nicht auf andere hinab.
Liebe gibt nichts als sich selbst und nimmt nichts aus sich selbst heraus, Liebe besitzt nicht und lässt sich
nicht besitzen, denn die Liebe genügt der Liebe.
Gottes überpersönliche Liebe ist bedingungslos, sie geht über alle Grenzen hinaus und überwindet selbst den
Tod. Deshalb wer in der Liebe bleibt, bleibt in Gott und Gott bleibt in ihm.

Oft sind es eigene Erlebnisse und Begegnungen, die für Künstler Inspiration sind. Lassen auch Sie sich hinein-
führen in diese Herzenswelt und begegnen Sie sich selbst!

Viel Freude dabei wünscht herzlichst Gundula Kern
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Eisiger Atem umgibt das verstummte Herz! 
Hat dich die Liebe so verletzt? 
Wag den Schmerz zu spüren, 

hab keine Angst auch wenn es weh tut. 
Sobald dein Herz sich öffnet und du ihm gehorchst, 

hält die Liebe allem stand, 
dem Schmerzvollen sowie dem Schönen.

Öffne dich!
Gundula Kern
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Ahme den Gang der Natur nach.
Ihr Geheimnis ist Geduld.

Ralph Waldo Emerson
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Nur von Verwandelten können
Wandlungen ausgehen.

Sören Kierkegaard
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Wo sich die Liebe freut, da ist
das Leben ein Fest.

Georg Lord Byron
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Das Saatkorn der Liebe birgt das
Wunder des Lebens.

Verfasser unbekannt
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Ein jeder soll den Weg des anderen achten,
wo zwei sich redlich zu vollenden trachten.

Christian Morgenstern
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Mit Herz- für Familien

Wenn Menschen aus verschiedenen Gründen in eine existentielle Krise geraten aus
der sie sich nicht mehr befreien können. Wenn der Tod eines nahen Angehörigen
die Menschen aus der Bahn wirft. Wenn eine schwere Krankheit oder das Scheitern
einer einstmals glücklichen Ehe Verzweiflung aufkommen läßt, dann steht oft die
Zukunft der ganzen Familie auf dem Spiel- besonders der Kinder.

Die Caritas hat es sich zur Aufgabe gemacht, das kostbare Gut „Familie“ zu schüt-
zen. In den Sozial- und Lebensberatungsstellen der Caritas finden daher Familien in
Not Hilfe und Unterstützung.

Damit die Caritas trotz Kürzung staatlicher Mittel im sozialen Bereich und rückläufi-
ger kirchlicher Mittel aufgrund sinkender Kirchensteuereinnahmen den vielfältigen
Aufgaben und Herausforderungen gerecht werden kann, sind freiwillige Spenden
immer wichtiger.

Die Künstlerin Gundula Kern unterstützt daher mit dem Kalender „Verwandlung im
Herzen“ die Arbeit der Caritas mit Familien in Not. Dafür sagen wir der Künstlerin
und Ihnen allen von ganzen Herzen Danke!
Ihre Caritas

Spendenkonto: 2 666 222 bei der Baden-Württembergischen Bank
BLZ: 600 501 01
Stichwort "Mit Herz - für Familien"
info@caritas-dicvrs.de
www.caritas-rottenburg-stuttgart.de 
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Mein besonderer Dank gilt dem Menschen, der mein Herz berührt hat! Durch diese
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Eisiger Atem umgibt das verstummte Herz! 
Hat dich die Liebe so verletzt? 
Wag den Schmerz zu spüren, 

hab keine Angst auch wenn es weh tut. 
Sobald dein Herz sich öffnet und du ihm gehorchst, 

hält die Liebe allem stand, 
dem Schmerzvollen sowie dem Schönen.

Öffne dich!
Gundula Kern
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Eine jede Veränderung schmerzt,
egal wie sehr man sie sich ersehnte,

denn jeder Abschied ist ein kleiner Tod.
Aber nur, wenn wir unter ein Leben 

einen Schlussstrich ziehen, 
können wir ein neues beginnen.

Anatole France (1844-1924)

Ahme den Gang der Natur nach.
Ihr Geheimnis ist Geduld.

Ralph Waldo Emerson

A u
fg

ew
üh

lt

Wir sind alle zum Lieben geboren.
Es ist der Sinn unseres Seins und 

Sein einziger Zweck.

Benjamin Bisreali

F r
üh

li
ng

se
rw

ac
he

n

Nur von Verwandelten können
Wandlungen ausgehen.

Sören Kierkegaard
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Wer Freude genießen will muss 
sie Teilen. Das Glück wurde als

Zwilling geboren.

Georg Lord Byron
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Wo sich die Liebe freut, da ist
das Leben ein Fest.

Georg Lord Byron
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Harmonie bedeutet nicht Gleichklang
sondern Zusammenklang.

Thomas Romaus
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Das Saatkorn der Liebe birgt das
Wunder des Lebens.

Verfasser unbekannt
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Und bleibt zu allen Zeiten einander zugekehrt, 
durch Streit und Zwietracht

werde nie euer Bund gestört.

Johann Wolfgang v. Goethe

Ein jeder soll den Weg des anderen achten,
wo zwei sich redlich zu vollenden trachten.

Christian Morgenstern
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Gott ist Liebe, und wer in der Liebe bleibt,
bleibt in Gott und Gott in ihm.

Verfasser unbekannt
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Postkarten an der gestrichelten Linie entlang schneiden!

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de

www.gundula-kern.de




